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EU har bestemt følgende:

Grenseverdi for asbesteksponering skal reduseres til minimum 10% av

dagens nivå (fra 0,1 f/cm³ til 0,01 f/cm³)

Det er også bestemt at alle bygg, før forbud ble innført (Norge 1985),

skal kartlegges for asbest

Det skal opprettes register for asbestforekomster i bygg og det skal

jevnlig oppdateres

Det skal fokuseres mer på yrkesskader og ofre skal tas mer på «alvor»

Se video EU informasjonsvideo – laget før vedtaket som kom november 
2023

https://www.youtube.com/watch?v=MXaBDc1LJb4&t=12s


Kort fakta oppsummering





Asbest – hva er det?

• Asbest er et fibrøst silikatmineral

• Asbeststøv er regnet som det farligste man kan eksponeres for i arbeidslivet

• Finnes i en rekke forskjellige bygningsprodukter, et anslag ligger på ca 900 
forskjellige produkter

• Norge og EU har forpliktet seg til å ta asbest mer på «alvor» i forbindelse 
med «det grønne skifte»



&
har laget informasjonsfilm

fullversjon kan lastes ned på
Youtube

«bitte små biter»



Opplæringskrav?

• ARBEIDSMILJØLOVEN

Lovgrunnlaget Arbeidsmiljøloven forutsetter at arbeidsgiveren sikrer at arbeidsmiljøet i virksomheten er fullt forsvarlig. I 
dette ligger blant annet ansvaret for å arbeide løpende og systematisk med å forebygge at arbeidstakere blir skadet eller 

syke når de utfører arbeid i virksomheten. Dette framgår av arbeidsmiljøloven § 3-1, jf. § 2-1. Forskrift om sikkerhet, helse 
og arbeidsmiljø på bygge- eller anleggsplasser (byggherreforskriften) stiller et særskilt krav til byggherren om å sørge for 

at hensynet til sikkerhet, helse og arbeidsmiljø på bygge- eller anleggsplassen blir ivaretatt. Dette framgår av 
byggherreforskriften § 5.

å gi arbeidstakerne nødvendig opplæring og informasjon, jf. arbeidsmiljøloven § 3-2 første ledd bokstav a, 
forskrift om organisering, ledelse og medvirkning, henholdsvis § 8-1 og § 9-1



Miljøkartlegging!

Arbeidstilsynet sier følgende på sine sider:

«Alle som eier bygninger som er bygd tidligere enn 1985 bør kartlegge om bygget inneholder asbest. Det 
samme gjelder byggherrer som skal planlegge arbeid på bygg fra samme periode»

«Vanligvis vil det være nødvendig å leie inn spesialistkompetanse for å kartlegge mulig asbest i bygg og 
installasjoner. Dette arbeidet utføres ofte av miljøkartleggere og resultatene av kartleggingen beskrives i en 
miljøsaneringsrapport. Sjekk at miljøkartleggere har riktig kompetanse og erfaring med kartlegging av asbest. 
Det er ikke alle  miljøkartleggere som har spisskompetanse på asbest»

3dje parts kontroll/etterkontroll av asbestarbeider:
«Det er svært viktig at byggherre stiller krav til etterkontroll av asbest arbeidet før andre entreprenører får 
tilgang til området»

«Det er sterkt anbefalt med uavhengig kontroll etter innvendig sanering, da det kan være uheldig at den som 
utfører jobben kontroller og godkjenner seg selv. Oppdragsgiver bør sikre at det er et annet, uavhengig og 
kompetent firma som utfører siste kontroll»

https://www.arbeidstilsynet.no/tema/kjemikalier/asbest/bygningseiere-og-byggherrers-ansvar-for-kartlegging-av-asbest/



Miljøkartlegging!

Jeg mener følgende:

«ved Miljøkartlegging SKAL miljøkartlegger også kartlegge risiko for eksponering»

Gjøres det?:

NEI (meget sjeldent)

Forklaring fra miljøkartlegger: «vi er ikke bestilt til dette»
Man mangler også kompetanse for å gjennomføre slik kartlegging

OK??? Men har ikke vi et ansvar for å avdekke eventuelle risikoer? Og vil ikke dette kunne være «mer arbeid»



Kartleggingsskrav?

Arbeidsgiver har plikt til å kartlegge forekomsten av støv med asbestfibre, vurdere enhver risiko for arbeidstakernes helse 
og sikkerhet forbundet med dette og iverksette nødvendige tiltak for å redusere eksponeringen, jf. forskrift om utførelse av 

arbeid §§ 3-1, 3-8 og 3-9 og også forskrift om organisering, ledelse og medvirkning § 7-1

Dette kravet gjelder når man skal iverksette tiltak:
For eksempel når man skal iverksette riverarbeider eller når f.eks. en rørlegger skal utføre arbeider i et fyrrom.

Da skal kartlegging av mulig eksponering være gjennomført før oppstart av arbeider



Hva betyr dette?
• Alle bygg skal kartlegges for asbest

• Det skal bli «lettere» å få godkjent yrkesskade

• Det er foreslått nasjonale registre over bygg med asbest

• Det er vedtatt nedsatt grenseverdi – 1/10 (minimum) i forhold til dagens verdi 0,1f/cm³

• Mange mener at norsk grenseverdi bør reduseres ytterligere – til 0,003 - 0,005 f/cm³

• Det er også ønsker om at alle bygg som omsettes skal være kartlagt for asbest – ja alle farlige materialer. Belgia forsøker dette ut i dag

• Dette betyr at vi alle må oppdatere oss, øke vår kunnskap og ikke minst gjøre oss i stand til å møte dette – på en felles «plattform» altså 
gjøre slike kartlegginger og risikovurderinger på noenlunde samme grunnlag.

• I dag driver vi med synsing og mening – det må det bli slutt på – vi er forbi dette og er nødt til å gi tilnærmet like råd – uavhengig om man 
heter Hans eller Grete



Tusen takk for meg og husk;

Fremtiden er interessant,
det er der vi skal tilbringe resten av vår tid

Fritt etter Mark Twain
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