
Plastforsøpling fra bygge- og anleggsplasser 
– årsaker og tiltak

Sverre Valde, prosjektleder og daglig leder i Nomiko



Utredning utført våren 2022

• Finansiert med støtte fra Handelens 
Miljøfond og egeninnsats fra Nomiko

• Utført av Kristin Runde, Eirik 
Wormstrand og Sverre Valde 
(prosjektleder), alle fra Nomiko

• 20 ledere/miljøansvarlige på bygge-
og anleggsplasser ble intervjuet

• To byggeplasser og en riveplass ble 
besøkt og befart 
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Nybyggprosjekt Rehabiliteringsprosjekt Riveprosjekt

Hvor ofte er plastforsøpling et tema som blir tatt 
opp på møter internt?

Aldri Noen ganger i året Månedlig Ukentlig Flere ganger i uka



Årsaker til at plastavfall generelt havner på avveier 
fra bygge- og anleggsplasser:

• Vær og vind, særlig ved åpent bygg i 
høyden og ved kysten

• Manglende rutiner for opprydding
• Ansvarsfraskrivelse og dårlige 

holdninger
• Mellomlagring av avfall
• Materiale som lett 

rives/knuses/smuldres
• Mindre mengder plastavfall blir 

oversett og nedprioritert
• Store mengder plast i alle ledd fører til 

forsøpling 







Overordnede tiltak mot plastforsøpling

• Erkjenne problemet

• Informasjonsarbeid

• Standardiseringer (informasjon, skilt 
og materiell)

• Redusere engangsemballasje

• Avtalefeste krav til leverandører



Konkrete tiltak mot plastforsøpling

• Etablere god ryddekultur og informere

• Tydelig ansvarsfordeling (gjerne skriftlig)

• Påse at plastforsøpling jevnlig tas opp

• Gjennomføre jevnlige rydderunder, også 
utenfor plassen

• Begrense mengden plast som kommer 
inn

• Sikre det som kan blåse bort

• Høye byggegjerder med duk ned til 
bakken





Takk for oppmerksomheten.
Kontakt oss gjerne på nomiko.no
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